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ENSALADA
DE TOMATE
Y CEBOLLA

INGREDIENTES

• 300 g. de tomate
 • 30 g. de perejil fresco

 • 1 cebolla
 • Aceite de oliva

• Sal
 • Vinagre
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PREPARACIÓN
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1. Pelar y cortar en rodajas los 
tomates y cebollas.

2. Preparar un aliño para la ensalada . 
Mezclar el aceite con un poco de 
vinagre, el perejil finamente picado 
y la sal. 

3. Finalmente mezclar todos los 
ingredientes con el aderezo y servir.


