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COLIFLOR
REBOZADA

INGREDIENTES

* Una coliflor
«2l.deagua
* 400 ml. de aceite
« Salal gusto
 Pimienta al gusto
* Ajo en polvo al gusto
e 2tz.de harina
* 3 huevos
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PREPARACION

1. Cortar la coliflor en pedazos pequenos y
ponerla a hervir con una cucharadita de
sal, durante 10 minutos.

2. Batir tres huevos, agregar una pizca de sal
y reservar.

3. En un envase colocar harina, sal, pimienta
y ajo en polvo.

4. Pasar cada trozo de coliflor en la mezcla
antes mencionada y embadunarla con el
huevo batido.

6. En una sarten freir cada coliflor hasta que
este bien dorada.

/. Retirar y colocarlas sobre papel
absorvente.

. Servir.
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