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PURE
DE PAPA

INGREDIENTES

« 1kg. de papa yungay cocidas y peladas
« 1tarro de leche evaporada
« 1cda. de ajos molido
« 80 g. de mantequilla
« Sal al gusto
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PREPARACION

Prensar las papas. Reservar.
En una cacerola derretir la mantequilla.
Anadir los ajos molidos y la sal.

. Dorar los ajos en la mantequilla, luego
ahadir la leche evaporada. Remover.

5. Inmediatamente después aiadir la papa
prensada y remover hasta lograr la
contextura del puré. Si es necesario,
afadir mas leche o agua.

6. Cocinar por 4 o 5 minutos a fuego lento -
sin parar de remover. e |

7. Serviry disfrutar.
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